
SÖNDAG Västerängen
Omkl 1 Omkl 2

9.00 Bas 2 
9-10:15

9.30

10.00
Städning

10.30 10:30 - 12:00

11.00 Bas 3

11.30

SKOKLOSTER 12.00 Städning

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG SÖNDAG SÖNDAG 12.30 12:15 - 13:45
17:15-18:00 17:30 - 18:3017:30 - 18:3017:30 - 18:309.00 - 9.45 9.00-9.45
FB 17 må Barn -14 ti Barn -14 on  Barn -16 FB 17/18 FB 16/17 13.00 Trupp Vit 

10.00-10.45
 FB 18 13.30

11.00 - 12.00 Städning
Barn -15 16.00-17.00 14.00

Barn 14/15 14:00 - 16:00
14.00-15.00 14.30
Barn -16 Gul

15.00

15.30

16.00

16.30 16:15-18:15
Omkl 1 Omkl 2 Omkl 1 Omkl 2 Omkl 1 Omkl 2 Omkl 1 Omkl 2 Omkl 1 Omkl 2

17.00 17.00 Grön
17-18.15 17 - 18.45 17-19 Bas 2 17-18:45

17.30 Bas 1 Bas 3 17.30
Trupp Vit Gul 17-18:30

18.00 18.00
Städning 18-20 Städning

18.30 Städning 18.30
18.30-19.30 Städning Grön Städning 18:30-21:00

19.00 Parkour 1 18:45-20:30 19-21 19.00 Blå
19-20.30 Blå

19.30 Städning Parkour 2 Parkour 3 19.30
19:30 - 21

20.00 19.45 - 21 20.00
Parkour 2 Champagne

20:30 20.30

Städning

FREDAGTORSDAG

SCHEMA LILLA FUTURUM

MÅNDAG TISDAG ONSDAG

SCHEMA HALLTID VÄSTERÄNGEN 

SCHEMA FÖR HALLTIDER  VT 2021
Tiderna avser hall-d, dvs -den som grupperna kan använda hallarna 
för inomhusträning
Vi ber grupperna använda anvisat omklädningsrum för in- och 
utpassage. Var ute ur hallen i god -d så nästa grupp får -llträde när 
deras -d börjar. 
Omkl 1= YBerdörren närmast entrén
Omkl 2= YBerdörren närmast grusplan 


